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С момента создания СРОО трезвости и здоровья 

ориентирована на социальную помощь населению 

 

 

Помощь в избавлении от зависимостей 

     Реабилитационная работа с семьями 

         Пропаганда трезвости и здоровья среди населения 

               Профилактические программы для школьников 

                    Социализация детей, оказавшихся в ТЖС 

 





В Доме трезвости работают развивающие клубы и кружки, 

детско-молодежного объединения «Наследники»  

 

Скаутинг – русское разведчество 

Лучшая воспитательная система через практический 

опыт и интерес (походы, игры, лагеря), формирование 

трезвого и здорового жизненного 

Робототехника 

Робототехника и 

программирование – через 

овладение современными 

компетенциями ребенок 

развивается, учится 

придумывать и 

сосредотачиваться на 

решение нестандартных 

задач. 



В Доме трезвости работают развивающие клубы и кружки, 

детско-молодежного объединения «Наследники»  

 
Актерская Мастерская 

Можно научиться владеть своим телом, 

голосом и речью. Быть уверенным в себе и 

легким в общении. Научиться работать с 

воображением, спонтанно действовать. 

Психологическая 

мастерская 

Место общения, где 

формируются 

важнейшие условия 

нормального 

психологического 

развития детей 



Долговременные программы работы с подростками  
 

Приобретаемые умения 

   
 

Понимание преимуществ ЗОЖ 

 

Навыки допризывной подготовки 

 

 Навыки действий в ЧС 

 

Навыки краеведческой 

работы 
 

   Умение воплощать 

свои  идеи 



От Здравого толка – к здравой жизни 

Цель проекта: Апробация методик ресоциализации 

подростков, совершивших правонарушения 

Задачи:  

- обеспечить взаимодействие государственных, муниципальных и 

общественных организаций, работающих с подростками, 

совершившими правонарушения 

- заинтересовать подростков новыми формами проведения 

полезного досуга, безопасно реализовать возрастное стремление к 

риску через игровые формы 

- мотивировать на ведение здорового образа жизни 

- создать неформальную атмосферу общения, предложить участие 

в развивающей и социально-ориентированной деятельности, 

предоставляемой организациями, участвующими в проекте 

- обучить специалистов заинтересованных организаций 

имеющимся методикам работы с подростками, совершившими 

правонарушения 

- проанализировать эффективность используемых методик и их 

интерес для целевых групп 

 



Системный характер 

От «Здравого толка» - к здравой жизни  

 





Профилактика социально – опасных форм самовыражения 

детей и подростков 

     Наиболее интересной формой профилактики социально – опасных форм самовыражения, в том 

числе и потребления психоактивных веществ среди подростков в СРОО трезвости и здоровья 

признан областной палаточный лагерь Общества трезвости («ОПЛОТ»), проводимый ежегодно в 

начале июля.  

     Место проведения лагеря «ОПЛОТ» находится рядом с ДОЛ им. Ю.А. Гагарина в Энгельсском 

районе Саратовской области в 10 минутах ходьбы от Волги и недалеко от места приземления 

Первого космонавта планеты Ю. А. Гагарина.  

     Методика проведения лагеря базируется на международной воспитательной системе 

«Скаутинг», доказавшей свою эффективность за более чем вековую историю применения в 

подавляющем большинстве стран мира, в том числе и России (скаутское движение в России 

возникло в 1909 году и продолжалось до создания из него пионерской организации в 1924 году). 



Палаточный лагерь «ОПЛОТ» это: 

 
 трезвый и здоровый образ жизни для 

всех участников лагеря (как детей, так и 
взрослых) 

 интересная программа, насыщенная 
играми и приключениями 

 возможность проверить свой характер и 
научиться многим полезным умениям 

 много надёжных друзей из разных школ 

 самостоятельность и самоуправление 

 занятия по ориентированию, 
маскировке, стрельбе из 
пневматической винтовки, управлению 
байдаркой, катамараном и рафтом 

 спортивные, творческие, 
интеллектуальные конкурсы, день 
лагерных рекордов 

 вечерние костры, ночные игры, встреча 
рассвета, поисковый поход 

 



Интересная программа 

Одной из причин, почему скаутские лагеря так 

нравятся подросткам, является интересная 

программа. В её составлении задолго до начала 

лагеря участвуют сами подростки из скаутской 

организации. Степень интереса они измеряют по 

собственным ощущениям, что позволяет в 

наибольшей степени учитывать их возрастные 

особенности и стремления. Часто перед 

составлением программы лагеря проходит открытый 

сбор идей, в котором любой подросток области может 

высказать свои мысли и пожелания. Каждое дело, 

включенное в программу, должно отвечать трём 

основным критериям: быть безопасным, интересным 

для участников (участие в мероприятиях 

добровольное, и на скучное дело просто никто не 

пришёл бы) и развивающим полезные качества (иначе 

зачем проводить?). За 10 дней скаутской смены 

событий проходит больше, чем за 21 день смены в 

обычном лагере.  



ДРУЗЬЯ 

В скаутских лагерях дети очень легко находят новых 

друзей – ведь они не просто отдыхают вместе, но и 

плечом к плечу преодолевают различные трудности, как 

бытовые, так и программные: обустраивают свою 

стоянку, готовят еду, участвуют в состязаниях, 

пробираются к «соперникам» в поисках знамени или 

клада, поют песни и секретничают у ночных костров. 

Важно, что после лагеря друзья из разных отрядов 

общаются не только в социальных сетях, но и 

встречаются на многочисленных мероприятиях Общества 

трезвости, обсуждают новые проекты в городском 

скаутском штабе, ездят друг к другу в гости. А каждые 

каникулы вновь работают и играют вместе в скаутских 

лагерях, которые в межсезонье проходят в корпусах 

стационарных лагерей и на базе школ. 



11лет районному палаточному лагерю «Иргиз» 





Социализация -ИТОГИ 

Ни один из участников проекта не совершил повторных правонарушений 

 Значительная часть проблем, имевшихся у подростков, устранена или 

снижена. 

 Прежнее деструктивно ориентированное окружение стало менее 

притягательным для подростка из-за возможности найти новых друзей и 

получить высокий статус в новой социально ориентированной группе 

 Апробированы инновационные методы работы, не использовавшиеся в 

нашей области ранее 

 Достигнутые результаты стали базой для разработки программ 

дальнейшей работы в данном направлении. 



Не реклама, а социальная работа 

 



 

 

Подводя итог всему изложенному выше, можно 

сделать вывод, что палаточные лагеря, слеты, 

походы могут заинтересовать в первую очередь 

тех, кто хочет развить потенциал ребенка, 

подготовить его к преодолению жизненных 

трудностей, воспитать сознательное 

отрицательное отношение к курению, алкоголю и 

наркотикам, научить конструктивно 

взаимодействовать со сверстниками для 

достижения важных социальнозначимых целей. 

 

СЧАСТЛИВОЙ РАЗВЕДКИ! 
 

 

 

 


